Informacoes sobre a vacinacao

COVID-19 para pessoas
com disturbios hemorragicos

As vacinas contra a COVID-19
comecaram a ser implantadas.

Este folheto responde algumas
perguntas comuns sobre a vacina.
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1- Posso receber a vacina se tiver um disturbio hemorragico?

Sim. N&o ha evidéncia de complicacdes entre sua condicéo, seu
tratamento e a vacinacdo contra a COVID-19.

2 - Posso tomar a vacina se tiver HIV ou hepatite?

Sim. Nao ha evidéncias de que a vacina causara danos se vocé tiver
qualquer uma dessas condicdes.

3 - Quando vou receber a vacina?

Nao ha evidéncias que os individuos com disturbios hemorragicos correm
um risco maior de contrair COVID-19 ou qualquer uma das complicacées
associadas em comparacao com a populacdo em geral.

Portanto, os individuos com disttirbios hemorragicos ndo sdo
considerados um grupo prioritario e vocé sera contatado para
comparecer a um dos centros hospitalares ou locais da comunidade
quando for elegivel em relacédo aos critérios de prioridade, incluindo idade
e outras condicdes subjacentes.



4 - Como a vacina contra a COVID-19 é administrada?

As vacinas para COVID-19 s6 podem ser administradas por via
intramuscular (no musculo da parte superior do braco). Isso significa que
o risco de sangramento é maior, por isso recomendamos o seguinte:
¢ Utilize uma agulha menor para administrar a vacina, como uma agulha
de calibre 23 ou 25, se possivel.
® Aplique uma pressao firme no local da aplicacdo por pelo menos 10
minutos apds a vacinacéo.
® Evite esfregar a area da aplicacao.
o Aplique gelo no local depois da aplicacdo por 10 minutos.
Inspecione o local da aplicacdo minutos apés a vacinacdo e novamente
de 2 a4 horas depois para garantir que nao haja hematoma.
e Desconforto no braco por 1ou 2 dias apds a vacinacdo ndo deve ser
alarmante, a menos que piore e seja acompanhado de inchaco.
® Quaisquer eventos adversos (hematoma ou reacdo alérgica) deve ser
relatado a um centro de tratamento de hemofilia.

5 - Tenho disturbios hemorragicos graves ou moderados

(hemofilia grave, moderada, DVW tipo 3, deficiéncia de Fator X
grave), o que devo fazer?

Sugerimos que vocé faca sua profilaxia antes da vacinacéo.
Se vocé nao aplica o fator rotineiramente, entre em contato como
Hemocentro para obter orientacdes.

6 - Estou tomando emicizumabe (Hemcibra®).

Posso tomar a vacina contra a COVID?

Sim. Nenhuma complicacéo foi encontrada entre o emicizumabe
(Hemcibra®) e a vacina contra a COVID-19.

Vocé NAO precisa de nenhum concentrado de fator adicional no diada
vacina.



7 - Tenho hemofilia leve ou deficiéncia de outro fator,

preciso de fator antes da vacinacao?

Vocé néo precisa de nenhum concentrado de fator antes da vacinacio.
Siga as precaucodes gerais.

8 - Tenho doenca de Von Willebrand tipo 1/ tipo 2,

preciso de medicamentos antes da vacinacao?

Vocé pode ter recebido tratamento antes de procedimentos médicos no
passado, como desmopressina (DDAVP) ou concentrado de fator.

Para a vacina contra a COVID-19, isso ndo é necessario e vocé pode receber
a vacina seguindo as precaucdes gerais.

9 - Meu disturbio de sangramento ndao € mencionado aqui.

Precaucdes gerais devem ser seguidas por pacientes com quaisquer
outras condicdes ndo mencionadas aqui. Se vocé tiver mais perguntas,
entre em contato com o Hemocentro para falar com alguém sobre sua
condicdo e quaisquer preocupacdes que vocé tenha.

Depois da Vacinacao

Muitas pessoas vacinadas terdo hematomas ou reacdes locais; no entanto,
apos ainjecao, é importante observar a area para verificar se ha
hematomas, inchaco ou dor excessiva no local da injecéo.

Entre em contato com o Hemocentro para orientacdes se isso ocorrer ou
se vocé estiver preocupado.
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